
115年運動部輔導地方政府推展
適應運動計畫申辦作業原則
新竹市申辦重點整理

114.11.11



提醒

請詳閱

「115年運動部輔導地方政府推展適應運動計畫申辦作業原則」

本檔案僅為重點提醒

全案依據該申辦作業原則辦理
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目錄
✓申請單位

✓申請期限

✓申請方式

✓審查方式

✓辦理類別：系列活動、運動課程、愛運動動無礙

✓行政中立性
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申請單位

➢指導單位：運動部

➢主辦單位：新竹市政府

➢承辦單位：ＯＯＯ協會、ＯＯＯ委員會…
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申請期限

➢即日起至１２月１０日（三）中午１２點止
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申請方式
➢採紙本方式申辦，不用公文，計畫請蓋單位章

➢辦理「系列活動」或「運動課程」，請填寫申請計畫書（附件３）

➢辦理「愛運動動無礙」，請填寫適應運動推展計畫（附件４）

➢資料送至：
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地點 承辦人 電話

新竹市政府 教育處體育保健科 宋小姐 03-5216121分機276

新竹市體育會
新竹市體育館內，大門

進入左轉到底
謝先生、劉小姐 03-5624455



審查方式
➢本府得邀集專家學者或相關代表，召開審查會議，並視需求請
各單位派員簡報說明。

➢計畫篩選機制：
➢歷年成效與市府活動配合度
➢過往承辦體育相關活動績效與口碑

➢是否協助或參與中央政策推廣或教育處主辦活動

➢推廣項目效益
➢鼓勵及推廣身心障礙者參加多元體育活動

➢發展身心障礙者特殊之體育活動
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辦理類別－系列活動
➢以活動人數區分：９９人次以下、１００～２４９人次、２５０～４９９人次、５００～７４９

人次、７５０人次以上，５種類。

➢身心障礙身分者參加人次原則應達５０％以上

➢活動地點：請填google地圖能夠搜尋之地點及地址

➢活動期程：以115年3月1日至10月31日之間為原則，依各單位預定辦理時間調整。

➢參加人次：各場次人數×活動場次=參加人次。（例如：一場２０人，辦理５場，共１００人次）

➢經費概算：依據「運動部補助及委辦計畫經費支用基準表【推展適應運動計畫版】」（附件１０

－２）編列

8



辦理類別－運動課程
➢身心障礙身分者參加人次原則應達５０％以上

➢辦理身心障礙指導增能課程者，免受５０％以上之規範。

➢活動地點：請填google地圖能夠搜尋之地點及地址

➢活動期程：以115年3月1日至10月31日之間為原則，依各單位預定辦理時間調整。

➢參加人次：各場次人數×活動場次=參加人次。（例如：一場２０人，辦理５場，共１００人次）

➢經費概算：依據「運動部補助及委辦計畫經費支用基準表【推展適應運動計畫版】」（附件１０

－２）編列
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辦理類別－愛運動動無礙

➢提升使用在地運動場域／設施機會

➢活動地點：請填google地圖能夠搜尋之地點及地址

➢活動期程：以115年3月1日至10月31日之間為原則，依各單位預定辦理時間調整。

➢參加人次：各場次人數×活動場次=參加人次。（例如：一場２０人，辦理５場，共

１００人次）

➢經費概算：依據「運動部補助及委辦計畫經費支用基準表【推展適應運動計畫版】」

（附件１０－２）編列
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辦理類別－愛運動動無礙

➢共融運動服務措施

➢服務措施：諮詢轉介服務、提升運動資訊可知性、主流參與服務、適應運動俱樂部、

專業人力增能、教育推廣與提升可見度

➢以上需條列詳列辦理內容及預期效益

➢經費概算：依據「運動部補助及委辦計畫經費支用基準表【推展適應運動計畫

版】」（附件１０－２）編列
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辦理類別

➢系列活動、運動課程及愛運動動無礙，有合理原因未

能符合身心障礙身分者達５０％以上規範者，請敘明原

因報經本府同意，並於成果報告呈現。
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行政中立性

➢辦理活動時，應維持體育運動本質，避

免活動失焦，並應恪守行政中立。
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若有疑問請洽詢承辦人，謝謝！
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地點 承辦人 電話

新竹市政府 教育處體育保健科 宋小姐 03-5216121分機276

新竹市體育會
新竹市體育館內，大門

進入左轉到底
謝先生、劉小姐 03-5624455


