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 搖擺戰士競技營 

穩定世界的定位神器-陀螺儀 

 營隊宗旨 

“倍思科學”教育體系，是由國內長期推動科學教育的專家學者、

和優秀的小學教師共同規劃。以最具啟發性和娛樂性的方式，來

激發孩子學習科學的潛能。這套科學系統，除了完全符合十二年

國教「自然與科技領域」的基本精神，同時也適合激發兒童的科

學潛能，符合兒童與家長對科學教育的期待。 

 營隊模式 

參加對象：國小二至六年級學生 

班級人數：以 8 為開班標準，20 一班為限，以維護較佳之教學品

質與互動模式。 

上課日期：2023 寒假 

上課時間：三全天，12 堂課 

 

 

 注意事項 

課程需要使用修繕工具 

課程未結束前，請學生勿私自帶陀螺機器人回家 
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 營隊特色 

 

利用機械原理啟動機器人，不用電池

也可以玩! 

 

了解齒輪轉動的概念與變速原理，利

用齒輪原理啟動機器人，無須使用電

池與馬達也可以玩，節省能源，且隨

時都可以發動機器人，並可調整機器

人速度。 

 

 

體驗組裝樂趣，認識修繕工具 

 

專業師資引導孩子挑戰模型組

裝，並認識生活中居家修繕工

具，體驗組裝模型樂趣。 

 

 



 
 

3 
 

 變形陀螺，學習各種原理 

不只是陀螺，可變身為多種造型，透

過改裝不同造型與操作，了解重心、

動平衡、陀螺儀等物理原理。 

 

改良作品，學會解決問題 

 

透過測試自己的陀螺機器人，由專業師

資引導，思考改善方法，調整成品結構，

培養孩子解決問題的能力。 

 

 

團結力量大!尋找隊友進行競賽 

陀螺機器人分組進行競賽，學習團隊

合作的重要性。 
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 營隊關鍵字 

 

#STEAM 教育、＃模型 DIY、#古早玩具、

#陀螺、＃六合一搖擺陀螺、#機器人、#

踩高蹺、＃投石機、#齒輪、#重心、＃

動平衡、＃陀螺儀、＃槓桿原理 

 

 

 

 營隊內容： 

 

 

 

 

 

 

 

 1 2 3 4 

第一天 Go 射擊! 古早人的童玩 拼裝蘑菇頭 小小戰鬥蘑菇頭 

第二天 極速探險車 單車騎士匹爬走 單車騎士團團轉 機器的奇妙世界 

第三天 特技高蹺機器人 搖搖擺擺舞極限 陀螺小子闖雲霄 創新與發想 
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 課程說明： 

課程名稱 課程說明 

Go 射擊! 

經由教練的帶領，從古早童玩到最新科技的小物著手，再經由分

組分隊進行陀螺遊戲同時研究物體旋轉的奧秘，成為陀螺達人，

從中獲取豐富的知識與經驗。 

古早人的童玩 

小朋友們有玩過竹槍、溜溜球、毽子、陀螺等古早玩具嗎？其中

赫赫有名的陀螺是從新石器時代就存在至今的玩具，讓我們一起

來了解陀螺原理，做一個簡易陀螺吧~ 

拼裝蘑菇頭 

了解陀螺原理後，先讓我們練習使用工具卸下零件，依照步驟拼

裝零件與鎖緊螺絲，組裝戰鬥蘑菇陀螺吧~ 

小小戰鬥蘑菇頭 

學會拆裝零件後，讓我們先來做一個齒輪陀螺-戰鬥蘑菇頭吧~

組裝齒輪陀螺有什麼訣竅呢? 

極速探險車 

擁有自己的戰鬥陀螺是否還不過癮呢?讓我們將戰鬥蘑菇頭改裝

成不用電池就可以跑的極速探險車吧~透過調整拉扯拉條次

數，學習控制探險車的移動距離，並挑戰衝撞保齡球的遊戲~ 

單車騎士匹爬走 

小朋友知道旋轉的秘密嗎?讓我們一同從搖擺機器人變身為單車

小騎士吧！搖頭晃腦的小騎士操作時要注意路況，不然可是會跌

倒的呢~ 
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單車騎士團團轉 

小騎士神奇的轉頭現象是什麼呢?讓我們一同認識旋轉產生的力

量與陀螺儀。 

未來機器的奇妙

世界 

組裝了 3 種機器人，機器人是否不聽話或你覺得不夠刺激呢?讓

我們一起解決機器人的問題，並用陀螺機器人的零件組裝自己喜

好的機器人，擁有一隻專屬機器人。 

特技高蹺機器人 

小朋友有看過踩高蹺表演嗎?踩高蹺需要手腳協調和維持身體平

衡，讓我們一起將陀螺小子改裝為高蹺機器人吧，操作高蹺機器

人時，就像踩高蹺，挑戰如何讓高蹺機器人走路吧~再碰碰蘑菇

兩端，就能控制高蹺機器人的方向。 

搖搖擺擺舞極限 

你知道企鵝是怎麼行走?搖擺行走其實是有訣竅的，讓我們一同

來挖掘其中的奧秘，把小騎士變身為搖擺機器人吧~研究如何利

用齒輪轉速，讓搖擺機器人從原地踏步至大步向前走吧~ 

陀螺小子闖雲霄 

陀螺機器人不僅可以行走、騎單車與變身為探險車。還可以在軌

道上行走耶~讓我們一起將擺機器人改裝成陀螺小子，並了解保

持平衡前進的要素，讓我們的陀螺小子順利闖雲霄吧~ 

創新與發想 

在我們學習陀螺原理與機械知識，綜合小朋友們的創意、美感與

思維，一同發想討論古童玩的無限可能。 
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 組裝多種造型，了解科學原理 

 

 


