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國立臺北大學 函
地址：237303 新北市三峽區大學路151號
聯絡人：鄭佩君
電子信箱：kimicheng@gm.ntpu.edu.tw

受文者：新竹市政府

發文日期：中華民國115年3月11日
發文字號：北大進字第1151800139號
速別：普通件
密等及解密條件或保密期限：
附件：第9期健康管理師規劃訓練課程簡章1份 (A095G0000Q115180013900-1.pdf)

主旨：本校三峽校區開設「第9期健康管理師規劃訓練課程」，

敬請惠予協助公告周知，並鼓勵所屬同仁及相關人員踴躍

報名參加，請查照。

說明：

一、本校進修暨推廣部推廣教育組與 台灣管理學會 合辦「第9

期健康管理師規劃訓練課程」，結合理論與實務，強化學

員於健康促進、職場健康管理、營養管理、心理調適及中

西醫整合等面向之專業知能。

二、本課程邀集恩主公醫院醫師及專業醫療團隊、臨床心理

師、營養師與業界專家共同授課，提供系統化之健康管理

培訓，協助學員建立健康評估、預防保健及個人化健康管

理規劃能力。

三、課程資訊如下：

(一)課程期間：115年3月28日至115年6月6日（每週六上

課）。

(二)上課時間：上午9時至12時、下午1時至4時，共計42小

時。

檔　　號:
保存年限:

2

1150048944

■■■■■■教育處 ■■■■■■■115/03/12 14:04

■■■■■■■有附件
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(三)上課方式：實體課程於本校三峽校區辦理，並同步提供

線上授課。

(四)參加對象：年滿18歲以上，對健康管理、健康促進或相

關領域有興趣者；醫護及相關產業人員亦適合進修。

(五)結業方式：修習期滿並通過實體測驗者，由台灣管理學

會核發健康管理師課程結業證書。

四、報名方式：採線上報名，請逕至本校推廣教育組網站完成

報名程序（網址：https://dce.ntpu.edu.tw/list.php?

p=2085）。

五、敬請貴單位協助公告本課程資訊，並鼓勵所屬同仁或相關

業務人員踴躍報名參與，以提升健康管理專業知能，強化

職場及社會整體健康促進能量。

正本：各公私立大學校院、各直轄市、縣市政府、臺北市政府人事處、新北市政府人事
處、桃園市政府人事處、臺中市政府人事處、臺南市政府人事處、高雄市政府人
事處、臺北市政府衛生局、新北市政府衛生局、桃園市政府衛生局、臺中市政府
衛生局、臺南市政府衛生局、高雄市政府衛生局

副本：本校二級以上行政暨教學單位
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