新竹市政府委託辦理104年度目睹家庭暴力兒童少年家庭服務計畫
「如何帶領目睹兒少團體」工作坊
教育訓練報名簡章

服務目睹家暴兒少的過程中，專業社工人員時常要協助目睹兒少面對家庭暴力造成的創傷影響，包含在認知、情緒、自我與人際關係等方面的身心反應與複雜議題。其中因家暴事件而遭破壞的信任感，加上難以在家中學習到適當的情緒表達與宣洩方式，使得目睹兒少容易面臨人際互動困擾。而團體工作是社會工作三大方法當中，能夠同時服務較多具有共同特質成員的方法，由團體領導者根據團體需求設定個別化的團體方案運用各種團體技巧，模擬一個社會互動情境，讓成員可在此情境中自然地經歷人我互動。換言之，團體工作方法恰好可提供目睹兒少一個學習人際互動技巧的實境管道。
有鑑於此，本會期待透過舉辦「如何帶領目睹兒少團體」工作坊，協助家暴網絡成員建立團體工作概念，並以實地演練的方式學習團體評估與處遇技巧，使家暴網絡成員更能熟練團體工作的優勢，提供目睹兒少更積極、多元之服務品質，維護兒少之權益。期待對此課程有興趣的大家，一起報名參與此訓練課程。
▓ 主辦單位：新竹市政府社會處
▓ 承辦單位：財團法人天主教善牧社會福利基金會小羊之家
▓ 課程內容：
	日期
	時間
	課程名稱
	課程主題內容綱要

	3月4日
（三）
	09:30

|
12:30
	目睹暴力對兒少
的身心影響
	1.家庭暴力的基本概念
2.認識目睹暴力兒少
3.目睹暴力對不同發展階段兒童少年產生之創傷症狀與中長期影響
4.瞭解目睹暴力兒少的需求

	
	13:30
|
16:30
	團體形成前的
準備工作
	1.校園運作目睹暴力兒童團體之概念
2.團體成員的篩選與評估
3.團體次數、時間長短的考量

	3月5日
（四）
	09:30

|
12:30
	團體主題與
內容設計
	1.設計符合目睹兒童的團體主題
2.評估團體中的兒童狀態及處遇
3.實例演練與討論

	
	13:30
|
16:30
	團體主題與
內容設計
	1.設計符合目睹兒童的團體主題
2.評估團體中的兒童狀態及處遇
3.實例演練與討論


▓ 講    師：金融臨床心理師(美國丹佛大學臨床心理學博士)
現任新北市家暴中心心理師、社福機構外聘督導
▓ 地    點：新竹市身心障礙福利服務中心3樓一般教室
(新竹市竹蓮街6號3樓)
▓ 參加對象：新竹市社工、學校輔導人員、網絡中與目睹家暴兒少有接觸機會，欲增進相關工作能力者，預計人數20名。
▓ 報名方式：
1.線上報名網址：http://goo.gl/forms/x3y2qzgd03
填妥線上報名表後若有問題可來電確認，Tel：(03)522-0818#13，陳社工，當天可撥打小羊之家公務手機0963282213。
2.請於104年2月17日前完成報名(額滿截止)。
3.本課程將申請公務人員時數認證、中華民國社會工作師公會全國聯合會認定繼續教育積分。
▓ 活動費用：免費，課程將提供午餐。愛護地球，請參加者自備環保杯。
▓ 交通指南：
1.高速公路：
國道一號（中山高速公路）
新竹系統交流道下光復路出口，沿光復路往市區方向走平面道路，沿橋下於南大路口左轉行至竹蓮街口左轉直行即可到達。
國道三號（福爾摩沙高速公路）
茄苳交流道下走柴橋路行經明湖路、南大路至竹蓮街口右轉直行即可到達。
2.火車：
由新竹火車站出站後，沿中華路方向(火車站反方向)直行，見南門停車塔左側行走地下道，出地下道沿前方竹蓮街直行即可到達。
3.客運：
於新竹火車站下車後，沿中華路(火車站反方向)直行，見南門停車塔左側行走地下道，出地下道沿前方竹蓮街直行即可到達。
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