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中華民國輕艇協會 115年度 A級輕艇水球裁判講習會暨增能研習課程 

實施計畫 

一、 依據：「特定體育團體建立運動裁判資格檢定及管理辦法」相關規定

辦理。  

二、 目的：為提昇我國輕艇水球裁判專業技術水準及規則認知，研習最新

國際輕艇水球規則及裁判教材教法。 

三、 指導單位：運動部、中華民國體育運動總會 

四、 主辦單位：中華民國輕艇協會 

五、 協辦單位：台北市立育成高級中學 

六、 舉辦日期：中華民國 115年 4月 24-26日（星期五-日），5月 1-2日（星

期五-六），共計五天 40小時。 

七、 舉辦地點： 

(一) 4月 24-26日：台北市立育成高級中學 309教室(地址：115台北市

南港區重陽路 366號)。 

(二) 5月 1-2日：115年全國輕艇水球錦標賽比賽場地(新北市微風運河) 

八、 報名資格：  

(一) 參加講習人員如非本會會員者及未繳 115 年度會費者，應先完成入

會手續，並繳交入會費(1,000元)及 115年費(每年 1,000元)。 

(二) 取得 B級裁判證 3年以上，具從事裁判實務工作經驗者。 

(三) 報名人數不足 5位，將不予開課。 

九、 參加增能研習： 

(一) 日期：115年 4月 25日(星期六) 

(二) 資格：持有本會 C 級以上裁判/教練證照者(有效期限內)  

(三) 增能研習報名費：每人 1,000 元 

十、 報名方式： 

(一) 即日起至民國 115年 4月 17日止。 

(二) 採網路報名 https://forms.gle/EByS7dRjnT2aByHJA 

(三) 繳交報名費每人新台幣 4,000元整。請以匯款方式繳交，合作金庫

銀行（006）北新分行，帳號：5333-717-500781，戶名：中華民國

輕艇協會。 

(四) 承辦人：黃秋譯小姐，電話：（02）2918-5151，傳真：（02）2911-1546。 

E-mail：tpedragon@yahoo.com.tw 

十一、 報到時間/地點：115年 4月 24日上午 8:00-8:10，地點：台北市立

育成高級中學 309教室(地址：115 台北市南港區重陽路 366 號)。 

十二、 報到時需繳交：最近一個月內核發之警察刑事紀錄證明(良民證) 。 

十三、 課程內容：課程表如附表。 

十四、 及格標準：全程參與本次講習會之課程並通過學、術科考試 (85分

以上，滿分 100)。 

十五、 發證方式： 

(一) 升等-經主考官認可通過，報中華民國體育運動總會核備後，由本

https://forms.gle/EByS7dRjnT2aByHJA
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會核發輕艇水球 A級裁判證。 

(二) 增能研習：發給 8小時研習時數證明。 

十六、 其他注意事項： 

(一) 參加者須全程參與，如遇有特殊事故必須親自處理時，應填具請

假單，超過 4 小時(含)以上者，不得參加學科及術科測驗。 

(二) 參加學員所需之教材講義、午餐由大會提供，其餘膳宿、交通費用

自理。 

十七、 本計畫報請中華民國體育運動總會備查後實施，修正時亦同。  

 

台北市立育成高級中學交通資訊 

※GPS 定位資訊：25.05816589115482, 121.60926110589705  

※捷運：搭板南線至『南港站』步行 10分鐘、『南港展覽館站』步行 13分鐘，

搭文湖線至『南港軟體園區站』步行 10分鐘。 

※鐵路：搭車至『南港站』，經由『南港車站』的『北出口』到『南港路』。 

※公車： 

南港行政中心站（B1）：藍 15、藍 21、藍 23、藍 39、紅 32、忠孝新幹線、51、

203、205、212、276、281、306、605、629、668、678、679、711、小１(區

間車)、小 5、1191、1552、1555、1556、1557。 

南港高工一站（B2）：620(區間車)。 

南港高工站（B3）：817、紅 25、藍 22。 

育成高中站（B4）：817、紅 25、藍 22、620(區間車)。 

南港高工站（B5）：藍 15、藍 22、藍 23、紅 25、紅 32、忠孝新幹線、51、203、

205、212、276、281、306、605、620(區間車)、629(直達車)、668、675、

678、711、小１(區間車)、小 5、小 12。 

南港車站（B6）：51、小 12、藍 21、藍 39、1032、1191、1552、1556、1557、

2021。。 

※中山高五汐高架道路堤頂交流道：（北上者：下引道後，右轉堤頂大道；南

下者：下引道後，左轉舊宗路）轉環東快速道路至南港引道，由南湖橋下涵

洞右轉接重陽路。 

中山高內湖交流道：往南港過成功橋，至向陽路口左轉重陽路。 

中山高北上者：康寧路出口下，往南港過南湖橋直行三重路底，右轉南港路至

惠民街右轉到底重陽路左轉。 

北二高者：北上 15K 出口往南港接南港快速道路，到南港軟體園區引道迴轉，

直行至南港路右轉到惠民街右轉到底重陽路左轉。 

市區：可由市民大道轉環東快速道路，至南港引道由南湖橋下涵洞，右轉接重

陽路。 
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中華民國輕艇協會 115年度 A 級輕艇水球裁判講習會暨增能研習 

課程表 

 

時 間 
4月 24日 

（星期五） 

4月 25日 

（星期六） 

4月 26日 

（星期日） 

5月 1日 

（星期五） 

5月 2日 

（星期六） 

上課地點 
台北市立育成高級中學 309教室 

(台北市南港區重陽路 366號) 
新北市微風運河 

07:50-08:10 報到     

08:10-09:00 
裁判職責及 

素養 

講師：劉昌鴻 

輕艇水球 

運動規則 

 

講師：林長逸 

輕艇水球運動

紀錄方法 

 

講師：林以琳 
輕艇水球 

運動裁判 

執法實習 

輕艇水球 

運動裁判 

執法實習 

09:10-10:00 

10:10-11:00 

裁判倫理 

 

講師：劉昌鴻 

輕艇水球 

運動規則 

 

講師：吳聲豪 

 

輕艇水球裁判

技術(器材裝備

檢查) 

講師：陳業凱 11:10-12:00 
裁判心理學 

講師：劉人毓 

12:00-13:10 午餐 

13:10-14:00 
性別平等教育 

 輕艇水球 

運動規則 

 

講師：王鴻原 

輕艇水球裁判

技術(專項體

能、含技術操

作、資訊科技運

用) 

講師：陳業凱 

輕艇水球 

運動裁判 

執法實習 

輕艇水球 

運動裁判 

執法實習 

14:10-15:00 
國家體育政策 

講師：楊明恩 

15:10-16:00 

裁判術語 

(專項外語) 

講師：楊明恩 
輕艇水球裁判

執法案例分析 

 

講師：王鴻原 16:10-17:00 

賽事規劃及 

籌辦 

講師：林長逸 

筆試測驗 

 

 


