
中華民國 115 年全民運動會沙灘手球 

資格賽名次判定暨會內賽晉級辦法 
壹、宗旨：推展沙灘手球運動，並確認資格賽名次判定方式及晉級會內賽後對戰組合抽籤辦法。 

貳、會內賽參賽標準： 

一、會內賽限 8 隊參加，主辦單位和 113 年冠軍隊及資格賽前 6名晉級之隊伍。 

二、本次資格賽前 6名隊伍參加 115 年全民運動會會內賽，若有獲得會內賽資格隊伍，因報名

資格或其他原因棄權時，由資格賽第 7名球隊依序遞補（名次依資格參決定）。 

三、資格賽最終晉級會內賽名次判定： 

（一）男子組（共 9隊）：取 6 隊晉級，加上承辦單位（桃園市）及 113 年全民運動會冠

軍隊（新北市），共 8 隊晉級會內賽。 

1、各分組第 1名直接進入會內賽。 

2、分組第 2、3 名交叉賽，爭取 2個名額（勝隊）進入會內賽。 

3、分組第 2、3 名交叉賽敗隊，爭取 1個名額（勝隊-資格賽第五名）進入會內賽。 

4、分組第 2、3 名交叉賽再次敗隊與分組第 4名進行比賽，爭取 1個名額（勝隊-

資格賽第六名）進入會內賽。 

5、分組第 2、3 名交叉賽再次敗隊與分組第 4 名進行比賽，敗隊保留備取第 1 名

額（敗隊-資格賽第七名）。 

（二）女子組（共 7 隊）：取 6 隊晉級，依據 115 年全民運動會沙灘手技術手冊第 6條第

2項第 1 款報名隊數未逾 8隊，加上承辦單位（桃園市）及 113 年全民運動會冠軍

隊（臺中市），共 7 隊直接晉級會內賽。 

四、晉級會內賽比賽抽籤：依據中華民國 115 年全民運動會沙灘手球技術手冊第二條第六項

第三款辦理。 

參、資格賽競賽方式： 

一、資格賽競賽資訊： 

（一）比賽日期：115 年 8 月 10 日（星期一）至 8月 12 日（星期三），計 3天。 

（二）比賽場地：佐儀運動園區（彰化縣鹿港鎮鹿東路二段 262 巷）。 

二、採用最新中華民國手球協會「國際沙灘手球規則」2021 年修訂版中譯本。 

三、資格賽抽籤： 

（一）抽籤日期：115 年 7 月 29 日（星期三）下午 2時 00 分 

（二）抽籤地點：中華民國手球協會（台北市中山區朱崙街 20 號 710 室） 

四、比賽規定： 

（一）比賽兩隊的服裝顏色應有明顯的區別，守門員的服裝顏色必須與兩隊普通球員和對

隊守門員的服裝顏色明顯不同。 

（二）各隊必須準備兩套以上不同深淺顏色的比賽服裝，競賽日程表名列前者穿著淺色服

裝，名列後者穿著深色服裝。 

（三）請球隊負責人攜帶比賽服裝，於技術會議中協調確定各場次比賽服裝顏色。 



（四）比賽分為兩局，每局分別計分。每局 10 分鐘（參見規則 2：6、2：8和 4：2）。中

場休息 5 分鐘。 

（五）如果每局結束比分相同時，則採用「Golden Goal」（規則 9：7）。比賽以裁判擲

球重新開始（規則 10）。每局獲勝者得 1分。 

（六）如果兩局比賽都是由同一支球隊獲勝，比數則為 2：0，則該球隊為獲勝隊伍。 

（七）如果球隊都各贏得 1 局，則比數則為 1：1。由於每場比賽必須有獲勝隊伍，因此

採用「Shoot-out」“1 對 1突擊射門＂（規則 9）加賽 1局決定勝負，獲勝隊伍比

數則為 2：1。 

（八）循環比賽計分法： 

1、勝 1場得 2分，以積分多寡判定名次。 

2、如 2隊積分相等時，以兩隊比賽時之勝隊名次列前。 

3、如 3隊以上積分相等時，依下列優先順序判定名次： 

(1)以相關球隊間之比賽勝負局數之差多者為勝。 

(2)以相關球隊間之比賽得失分之差多者為勝。 

(3)以相關球隊間之比賽得分多者為勝。 

(4)抽籤決定。 

4、如遇球隊棄權（含沒收比賽）時，除該隊取消資格外，所有球隊與該隊比賽之

成績皆不予計算。 

肆、會議： 

一、技術會議：115 年 8 月 9 日（星期日）下午 3 時 00 分，於佐儀運動園區（彰化縣鹿港鎮

鹿東路二段 262 巷）招待會館 1F 舉行。 

二、裁判會議：115 年 8 月 9 日（星期五）下午 4 時 00 分，於佐儀運動園區（彰化縣鹿港鎮

鹿東路二段 262 巷）招待會館 1F 舉行。 

伍、附則 

一、會內賽抽籤： 

（一）抽籤日期：115 年 8 月 20 日（星期四） 

（二）抽籤地點：國立體育大學行政大樓 4樓資訊中心電腦教室（桃園市龜山區文化一路

250 號） 

 

 

 


