
                                             附件一 

國立關西高級中學 114 學年度第二學期優質化 114-3-2 辦理國中教師

專業群科實作體驗「特色招生一點通」研習實施計畫 

1、 依據國立關西高中優質化114學年度第二學期優質化114-3-2辦理國中教師專

業群科實作體驗「特色招生一點通」課程研習子計畫辦理。 

2、 實施目標：宣導學校群科特色，增加國中老師對學校認識與認同，引導學生

適性發展就近入學。 

3、 主辦單位：本校家政科暨實習處。 

4、 參加人員：新竹縣、新竹市國中教師(每校至多 2 人)，以 20 人為限。若報名

人數超額，依優先序位及報名順序篩選錄取。   

5、 報名方式：https://forms.gle/thc3JSxJK9XuzVQD8 

6、 實施方式：講師親自講授、示範教學，學員分組操作實務演練，講師在旁引

導，進行經驗分享。 

7、 費用說明：由計畫支應，參加研習人員免收費，供餐盒。 

8、 聯絡人：陳以淵老師，電話(03)5872049#540。 

9、 實施地點：家政大樓中餐教室、多元教室。 

10、 研習內容： 

日期 時間與地點 實施時數 學習活動內容 

3/11(三) 

10:30-12：30 

 

 家政大樓 

中餐教室、  

多元教室  

 

2 小時 

1.家政科介紹  

2.家政科特色招生甄選入學說明

3.課程實作  

 

A.基礎刀工： 

切出符合刀工技法要求規格之紅蘿

蔔與展現藝術美感之創意盤飾圍

邊。 

 

B.基礎縫紉： 

以手縫技巧在「束口袋」上進行多

媒材創作，可自由進行圖案設計，

展現手縫技法及藝術美感。 

  

https://forms.gle/thc3JSxJK9XuzVQD8

